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En el marc de les activitats formatives impulsades per SEMG Catalunya, s’organitza una 

jornada mèdica dedicada a la salut de la dona, concebuda com un espai de reflexió, 

actualització i compromís amb una realitat sanitària que requereix una mirada específica. 

La salut femenina presenta particularitats pròpies que, històricament, no sempre han rebut 

l’atenció ni la investigació necessàries, amb conseqüències directes en el diagnòstic,  

el tractament i el seguiment de moltes patologies.

Aquesta jornada neix amb la voluntat de posar en valor el coneixement científic existent, 

aprofundir en les condicions mèdiques que afecten específicament les dones i fomentar la 

sensibilització dels professionals sanitaris davant les diferències de gènere en la pràctica 

mèdica. El programa ofereix un espai de debat i d’intercanvi d’experiències que permet 

qüestionar models establerts i avançar cap a una atenció més precisa, equitativa i adaptada  

a les necessitats reals de les pacients.

Així, la jornada esdevé una oportunitat clau de formació continuada per a tots els 

professionals implicats en la salut de les dones, alhora que contribueix a reforçar la 

visibilització i la rellevància de la salut femenina dins l’àmbit sanitari, amb l’objectiu final  

de millorar la qualitat assistencial i l’impacte en la vida de les dones.

Comitè Organitzador
•	 Núria Sellarès
•	 Ana González
•	 Alfonso Pérez
•	 Domingo Rodríguez
•	 Mariam de la Poza
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Hora Títol

08:30 – 09:00
Entrega documentació i benvinguda 
Moderadors: Núria Sellarès, Alfonso Pérez i Mariam de la Poza. 
CAP Doctor Carles Ribas, Barcelona.

09:00 – 09:30
Biaix de gènere i sexe en salut
Dra. Blanca Coll-Vinent. Medicina Interna. 
Hospital Clínic de Barcelona.

09:30 – 10:00
Dona i salut respiratòria: MPOC 
Dra. Amara Aladel. Medicina familiar i comunitària. 
Consorci de Terrassa.

10:00 – 10:30
Dona i bufeta hiperactiva - Menopausa
Dra. Charo Gibanel. Uròloga. 
Hospital Clínic de Barcelona.

10:30 – 11:00
Dona i migranya
Dra. Elisa Cuadrado-Godia. Neuròloga. 
Hospital del Mar, Barcelona.

11:00 – 11:30
Dona i pell: Dermatosi en l'embaràs
Dra. Mònica Quintana. Dermatòloga. 
Hospital Sagrat Cor de Barcelona.

11:30 – 12:00 Pausa 

12:00 – 12:30
Dona i violència: Mutilació genital femenina
Dialla Diarra. Fundadora de l'Associació de Dones Africanes  
de Banyoles. Legki Yakaru.

12:30 – 13:00
Dona i obesitat
Dra. Gabriela Monroy. Endocrinòloga. 
Hospital Quirónsalud, Barcelona.

13:00 – 13:30
Dona i risc cardiovascular 
Dra. Guiomar Mendieta. Cardiòloga. 
Hospital de la Sant Creu i Sant Pau, Barcelona.

13:30 – 14:00
Dona i dol migratori
Estefania Rico Segura. Directora de les 5 Fundacions de Ferrer.

14:00 – 14:30 Dona i fotografia: On Abortion 
Laia Abril. Artista, escriptora i fotògrafa.

Programa



 
Quotes d’inscripció: 

•	 Inscripció No Socis SEMG - 195 €
•	 Inscripció Socis - 145 €
•	 Residents No Socis - 95 €
•	 Residents Socis - gratuïta

Secretaria tècnica SEMG Catalunya: DuoVision 
Telf.: Contacteu per correu i us facilitarem un telèfon segons la consulta
Adreça electrònica: info@duovision.es

Preus amb IVA inclòs. 

La quota d’inscripció inclou l’assistència 
a la Jornada, la documentació i cafè a la 
pausa.
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Data i horari:
6 de març del 2026
8:30 h - 14:30 h

Seu:
Residència d’investigadors
C/ de l’Hospital, 64, Ciutat Vella
Barcelona

Format:
Presencial

Inscripció:
La inscripció s'ha de fer a través de la  
Plataforma de Formación SEMG:
 🔗 Enllaç accés a inscripció 

- Si encara no sou usuaris dins la  
plataforma, haureu de registrar-vos-hi  
primer
- Es requereix pagament amb targeta  
segons quota d’inscripció
- No us oblideu de completar el vostre perfil 
amb les dades que es sol·liciten 
 
 
Un cop es verifiqui el pagament de la quota i 
disponibilitat de plaça, rebreu un e-mail amb 
la confirmació d’inscripció a l’activitat.

https://formacion.semg.es/
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