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Malalties minoritaries

Dr. Francesc Palau (SJD)

El tema versara sobre la situacio actual de les
malalties rares o minoritaries, tot i tocant temes
genetics, de caire més medic i assistencial com
ara el diagnostic i el tractament, la recerca en els
aspectes biologics i fisiopatologics, aixi com i els
aspectes dinteres social.

13 d'octubre




L'esclerosis multiple
Dra. Carmen Guaza ( IC-CSIC)

Esclerosi Multiple: Una mirada actual a la
malaltia de les mil cares

En aquesta xerrada s'oferira al public, en un
llenguatge senzill, una visio general i actual de
lesclerosi  multiple, una malaltia cronica
inflamatoria autoimmune i neurodegenerativa
del Sistema Nervids Central que causa gran
desconcert i incertesa quan es diagnosticada.
L'esclerosi multiple afecta sobretot persones
entre els 20 i 40 anys d'edat sent la principal
causa d'incapacitat no traumatica en joves
adults. A dia d'avui no es coneix la seva etiologia
ni existeix una cura definitiva per a aquesta
malaltia que es caracteritza per la pérdua de la
mielina, la substancia que protegeix les fibres
nervioses i que facilita la transmissio de la
informacio nerviosa.

17 d'octubre

S' explicaran les caracteristiques i formes
cliniques de la malaltia, la importancia
dels factors genetics i ambientals en la
seva aparicio, els mecanismes patogenics i
els models experimentals preclinics. Es
donara a conéixer els enormes avencos en
el tractament medic i Llimpacte de
lenvelliment en els pacients. Les linies de
recerca actuals es discutiran finalitzant
amb una mirada positiva al futur
mitjancant ' abordatge dels principals
desafiaments i reptes que plantgja
aquesta malaltia tan complexa com
desconcertant.




Com es fabrica un
medicament

Dra. Maria del Carmen
Fernandez (CIB-CSIC)

Els medicaments son fonamentals per millorar la
qualitat i esperanca de vida de l'ésser huma. El
desenvolupament d' un medicament és un
proces llarg, complex i costos, que transcorre
des de la identificacio i validacio de la diana
terapéutica involucrada en la malaltia fins a la
seva venda a les farmacies. Durant la xerrada
farem un recorregut per les etapes clau d'aquest
proces i les estrategies que permeten agilitzar-
lo, sense oblidar-nos de les seves implicacions
etiques.

24 d'octubre
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El Parkinson

Dra. Carmen Gil Ayuso-Gontan
(CIB-CSIC)

El Parkinson s una malaltia neurodegenerativa
del sistema nervios central caracteritzada per
una mort neuronal progressiva a certes zones
del cervell. Actualment, no es coneix la causa
que produeix aquesta patologia, i tan sols hi ha
tractaments palliatius per a aquesta amb efectes
secundaris severs en els pacients després de
'administracio cronica. EL Parkinson és universal i
afecta una de cada mil persones a tot el mon,
sent més frequent en la gent gran. En aquesta
xerrada es donara una visio general sobre la
malaltia i els esforcos que s'estan duent a terme
a nivell cientific per trobar tractaments efectius.

7 de novembre
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El soroll

Dra. Maria Cuesta Ruiz
(ITEFI -CSIC)

Dr. Pedro Cobo Parra
(ITEFI -CSIC)

Soroll ambiental. Avaluacio, efectes i control

El soroll produeix uns efectes nocius en la
poblacio, tant sobre la salut (perdua auditiva)
com sobre el benestar (moléstia). Per protegir-
nos contra aquests efectes nocius, s'han
establert uns nivells limit que no haurien de ser
sobrepassats. S'analitzen aquests nivells limit de
soroll, i es comparen amb els nivells maxims
recomanats per 'OMS i per 'OCDE. Quan els
nivells de soroll ambiental excedeixen els nivells
maxims regulats, cal abordar estrategies de
control del soroll.

14 de novembre
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